[image: image1.jpg]\.7 PAIHDEPALVELUSAATIO



                                     



PÄIHDEPALVELUSÄÄTIÖN VIEROITUKSESSA JA KUNTOUTUKSESSA NOUDATETTAVAT SÄÄNNÖT (liite hoitosopimukseen)

1. Omat tavarat
Asiakkaan tulotilanteessa hänen henkilökohtaiset tavaransa tarkistetaan ja lääkkeet, luontaistuotteet sekä lääkkeiden kaltaiset valmisteet ja ravintolisät otetaan säilytykseen. Avattuja tupakkatuotteita tai elintarvikkeita ei voi viedä osastolle 
Jokainen vastaa omaan käyttöönsä jäävistä rahoista ja henkilökohtaisista tavaroista.

Rahan lainaaminen, kaupankäynti, rahasta pelaaminen ja ostosten välittäminen toiselle potilaalle/kuntoutujalle on kielletty

Osastolta lähtiessään jokainen huolehtii itse, että ottaa mukaansa säilytyksessä olleet tavaransa. Asiakkaan yksikköön jättämiä tavaroita säilytetään kaksi viikkoa, minkä jälkeen ne hävitetään 
Asiakkailta löytyvät reseptoimattomat lääkkeet hävitetään lääkejätteissä. Huumausainelakiin perustuen asiakkailta löytyvät huumeet tai sellaisiksi epäillyt aineet toimitetaan poliisille ilman tietoja siitä, keneltä aineet ovat löytyneet. Asiakkaan henkilöllisyys paljastetaan poliisille, mikäli huumausaineiden määrä tai vaarallisuus ylittää törkeän huumausainerikoksen kynnyksen. Asiakkaan osastolle tuomat alkoholijuomat henkilökunta hävittää alkoholilakiin perustuen 

Järjestyslain mukaisesti henkilökunta takavarikoi asiakkailta löytyvät esineet tai aineet, jotka ovat toisen vahingoittamiseen tarkoitettuja tai siihen soveltuvia ja joiden hallussapito on yleisellä paikalla kielletty. Takavarikoidut esineet tai aineet luovutetaan vartijoille, jotka edelleen toimittavat ne poliisille, mikäli tarpeellista. Takavarikoituja aineita tai esineitä voi asiakas tiedustella vartijoilta tai poliisilta 

2. Vierailut

Osastolla hoidossa olevien yksityisyyden suojan varmistamisesta johtuen asiakkaiden ystävien tai omaisten vierailut päihdeosastolla eivät ole mahdollisia. Poikkeuksena erikseen sovitut pari- ja perhetapaamiset, joissa on henkilökuntaa mukana. Kuntoutujat voivat tavata ystäviään tai omaisiaan omalla vapaa-ajallaan. 

3. Päihdeosaston tavaroiden käyttö

Jokainen vastaa omalta osaltaan huoneensa ja yhteisten tilojen siisteydestä. Jokainen on velvollinen korvaamaan mahdollisesti vahingoittamansa tavarat ja palauttamaan lainaksi annetut tavarat takaisin paikoilleen.

4. Seurustelusuhteet hoidon/kuntoutuksen aikana

Seurustelusuhteiden solmiminen asiakkaiden kesken ei ole suositeltavaa. Muiden asiakkaiden hoitoviihtyvyyden takaamiseksi on seksuaalinen kanssakäyminen asiakkaiden kesken hoitojakson aikana kiellettyä. Yksiköiden väliset vierailut ja toisen huoneessa asioiminen eivät ole sallittuja. Pukeutumisen tulee olla asiallista ja voimakkaita hajusteita tulee välttää.

5. Henkilökohtainen turvallisuus

Jokaisen tulee kunnioittaa muiden yksityisyyttä ja noudattaa hyviä käytöstapoja. Väkivalta, uhkailu tai muu häiritsevä käytös eivät ole sallittuja missään muodossa. 

6. Tupakointi hoidon aikana
Tupakointi on sallittu vain siihen tarkoitetussa tilassa. Myös sähkötupakointi tulee kyseeseen vain tupakointitilassa.
7. Liikkuminen talon ulkopuolella hoidossa/kuntoutuksessa ollessa

Päihteettömyyden turvaamiseksi ja hoitoturvallisuuden takaamiseksi eivät vieroitushoidossa olevat voi liikkua talon ulkopuolella omatoimisesti, mutta ulkoiluaikana on mahdollista ulkoilla henkilökunnan kanssa. Muut asioinnit yksikön ulkopuolella sovitaan tarvittaessa erikseen ja tapauskohtaisesti. Kuntoutujat voivat ulkoilla yksikön ulkopuolella erikseen sovittuina aikoina vapaasti, mutta asiasta on ilmoitettava henkilökunnalle. Osaston ulko-oven avaa tulijoille aina henkilökunta.
8. Vaitiolovelvollisuus

Jokainen hoidossa/kuntoutuksessa oleva huolehtii omasta kuntoutumisestaan, eikä puhu toisten asiakkaiden asioista muille yksikön sisällä tai ulkopuolella. Yksikössä tapaamiensa asiakkaiden henkilöllisyyden paljastaminen ulkopuolisille ei ole suotavaa. Mikäli asiakas haluaa varmistaa omien tietojensa ja osastolla olemisensa salassa pysymisen, ei omia taustatietojaan tai omaa nimeään tarvitse kertoa toisille.
9. Hiljaisuus
Päihdeosastolla on hiljaisuus klo 22.00-6.00 välisenä aikana, TV suljetaan klo 24.00. Kuntoutuksen puhelin käännetään vieroitushoitoihin ja kuntoutuksen ryhmähuoneen ovi suljetaan yöksi.

10. Ryhmiin ja vertaistukiryhmiin osallistuminen

Päihdeosaston ja kuntoutuksen keskusteluryhmät sekä vertaistukiryhmiin tutustuminen kuuluvat osaksi päihdehoitoa ja kuntoutusta.

11. EE-jaksolle tai päihdekuntoutukseen tulevalla asiakkaalla tulee päihteidenkäytöstä olla kulunut niin pitkä aika, ettei vieroitusoireita enää ilmene. Päihteettömän jakson kesto olisi suositeltavaa olla vähintään useita päiviä
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